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81. ESPERANCE DE VIE

Définition

Nombre moyen ('années additionnelles & vivre & un dge donné dans 'hypothése ol les taux de mortalité par dge 0bservgg
durant une année ou une pénode déterminée demeurent stables dans le temps (Last, 1988).

Dans le calcut de Fespérance de vie a la naissance, on fait parcourir tous ies ages de ia vie a un effectif fictif de Nouveay-ng
en lui faisant subir, 4 ces divers 4ges, ies probabilités de décéder qui ont &1¢ observées durant une période donnée (Pressas
1485), ,

Le caleul de l'espérance de vie est basé sur 'hypothése d'une stabifisation de la mortalité par age observee durant uns Perids
donnée. Lorsque la mortalité diminue dans le temps, 'espérance de vie obtenue sous-estime 1a tongévité moyenne véritahla
De plus, les espérances de vie calculées pour une période donnde ne reflétent pas uniguement la mortalité de cetls Périade.
Elies peuvent &tre infiuencées par des conditions passées, par des séquelles laissées par des événements antérieurs {Querrag
épidémies, etc.) (Fressat, 1985 ; Caselli, 1990} '

Une augmentation de 'espérance de vie n'entraine pas nécessairement une augmentation de I'espérance de vie en bonne
santé (Adams et Wilkins, 1882).

Méthode de calcul

Méthode actuarielle {voir 'annexe 4).

Sources
Numérateur  ;Fichier des décés, MSSS.
Bénominateur :Service du développement de information, version février 2001, MSSS.

85

14981 1882 4883 1584 1e85 1288 1987 1988 1589 1850 1991 1992 16683 1984 19588 1996 1987 1598

Variation absolue

. 18811383 18841586 {987 1989 1980-1952 4993-1985 4996-1998 de 1581.1983

Sexe Age & 1995-1358
Ans Ans Ans Ans Ans Ans Années

Hommes 0 an 718 721 7286 73,7 74,1 750 3.4

15 ans 57.6 58,0 58,5 595 528 60,8 30

4% ans 2b48 286 30,4 3.4 317 323 Z8

85 ans 142 14,2 14.5 15,2 15,3 15,8 1,3

75 ans 8¢ g8 9.0 &4 9.3 G4 0,8 o
Femmes Oan 782 786 8¢0 20,8 8¢ 8 81,2 20

15 ans 85,0 65,4 658 66,5 86.4 68,7 1.7

45 ans 3580 38,3 38,7 37.4 373 378 1.5

65 ans 18,8 188 18,3 18.9 18,7 188 Y

75 ans 11,8 11,8 12,1 12,5 12,4 12.4 C.6
Total Gan 75,3 75.8 75,3 77,3 778 78,1 2.8

15 gns 54,3 81,7 82,1 830 832 837 24

45 ans ize 331 336 34,5 348 3548 2.2

65 ans 16,7 8.7 171 17,8 17,7 174 1.3

75 ans 10,6 108 10,8 11,3 11,1 11.2 G 6
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Saguenay—Lac-Saint-Jea

Gaspésie—lles-de-ia-Madeieine
Mauricie et Centre-du-Québec
ENSEMBLE DU QUEBEC §
Bas-Sain-Laurent

WMontréal-Centre

Chaudiére-Appaiaches

Abitibi-Témiscamingus |

Céte-Nord
Lanaudiére
Qutavual

Lalirentides

Québec
Montérégie

Estrie

Laval

50

80 Anndes

78,2 (+)
78,2 {+)
78,3 (+)
78,3 ()
784 ()

78,0 (+)

Etat de santé

Mortalité

Hommes Farumes
Variation Variation Varlation
Réglon 1684- 1888. 1884- absoiue 1984~ 1988- 1994~ absolue 1884 1889 1894- absalue
1988 1893 1998 | ds t984-1988; 1988 1883 1998 | de $884-1968| 1988 1993 1898 de 1984-1888
‘ &1984-1988 4 1894-1296 & 1994-1998

Ans Ans Ans Années Ans Ans Ans Années Ans Ans Ans . Nombre' Anrées
91 Bas-Sair-Layurent 727+ 738 75,1 14} 2,4 79.9 805 BY,1 1.2 78,4 77.3 B4 1713 1.9
112 Saguanay—Lac-Senl-Jean I3 T25() T35 2.1 785y 8T (4 806 () 158 748 {3 718D L) 7B (-)E 1950 iR}
03 Québec 720 735 747 25 80,0 {*) 828 81,4 () 14 76100 7740+ 7B2) 4853 21
D4 Mauricie ¢t Centre-au-Quebac Ti6 1 732(F 740 2.4 798 807 812 1.5 P86 (¢ 769 () TIT ) 3955 2,0
05 Estrie 72.3 742 (+) T48 2.7 BO.D 810 816 [} 17 764 77614 783 BN 2188 22
% Maniréal-Censre 7253 735 74,8 1) 2.3 78.7 808 81,1 T4 - 8B {Y 7730 78214k 15758 1.8
5 Ouaouais Fi3 4 7304 4.4 30 784 (4 801 () 804 (-] 13 TED i} 785 (), frA{a 1858 24
{0 Abitibi-Témiscamingue THA ) T26{3 733 [} 2.3 788 () 80Z(} B2 13 4B L) TEA L) TBE ). 1016 18
£8 Cite-Nora TiA (R T28{3  T3A (4 2.0 TBe () 8073 8C.7 1B 74840 782} 768 () 568 23
0 Nord-du-Guaber. #A wral | #1a8 | sa @55 #it1 #11g se #7134 HidE | #eE ¢ 62 5.0,
31 Gespésielies-de-la-Madefeine || 719 73,6 T2E (3 18 80,1 81,2 815 14 787 77 775 ) 885 1.8
42 Chreudisre-Appataches 728 (41 738 {+ Y435 2 805 {+} 814 () #82p{+} 15 76611 776 () 784k Z8E2 18
3 Laval ARG (7 752 (4 8.2 Bh 25 788 310 845 {+} [ 768 ) 782 ) 78o (- zone 21
M Lanaudisre 717 {3 737 744 7 791 () 7881 83 13 7521 7ET (3] 773 (-)} 72313 21
18 Lavrentides 72 734 745 25 79,4 80,5 ) 804 (- 0.9 56 (4 VBB -} FT4 (3 2803 18
35 Monisragie 724 Tag v 753 30 78,5 80,7 81,1 14 76,0 77407 783 (vh B34 EE]
A7 Hunayik #6506 #6320  #62D s, #55.6 Y4 W93 so. #630  #553 | #8535 53 s.0.
18 Tores-Criesceta-Bam-fames || 4728 #722  #7LC 85 #7453 WISE #7351 s #734  #ag 473 47 5.0,
MBLE DU QUEBEC 72,2 73,5 748 5 78,7 89,8 81,1 1,4 7539 77,2 778 1 52038 2,0

Notes

1 Nombre annusl moven de déces.

iy

o

présentéas qu's tite indicati,

2 Sans ehist

t
PNSTITUT NaTIONAL DE SANMTE FUBLIOUE DU QuERES

alewt Sigrificaiivement pius Taible o plus &lavée gus cele de fensemble du Québec, au sewd ds 0.05, )
Elant donné es irss faibles effectfs sux ages slevés, ws valeurs obfenues pour les régions Hord-du-Tusbec, MHuynavik &

| Termee-Cries-de-ia-Bais-James son! jupdes imprécises et ne
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82. ESPERANCE DE VIE EN BONNE SANTE (SANS LIMITATIONS D’ACTIVITES)

Définition
Nombre moven d'anndes additionnelles 4 vivre en bonne sanfé a un &ge donné dans hypothése o une stabilisation des taux
dincapacité, de mortalité et dinstifutionnalisation par 4ge, obssrvés durant une période déterminge (Péron et Strohmenger,
1985).
L'espérance de vie en bonne santé correspond & I'espérance de vie totale moins Vespérance de vie en institution moing
l'espérance de vie avec mcapacnte Comme dans la plupart des enguétes, lincapacité est mesurée seulement pour g
population dans les ménages privés, on doit tenir compte des taux dinstifutionnalisation. On suppose aiors que tous les
pensionnaires d'institutions de soins présentent une incapacité lourde (Wilkins, 1885 ; Pampalon ef al., 2001).
Dans Ie calcul de Yespérance de vie en bonne santé & la naissance, on fait parcourir tous les ages de [a vie a un effectif fictif de
nouveau-nes, en appiiquant a ces divers dges, les taux de mortalité, d'incapacité et d'institutionnalisation qui ont été observées
durant une période donnée {Péron et Strohmenger, 1885).
La définition de 'incapacité {fimitations d'activités, autonomie fonctionnelle, dépendance, désavantage lié a Iincapacitd) et les
methodes de coliecte de {information différent selon les enguétes et rendent Jes comparaisons tamporelies difficites (Yu, 1891
Wilkins, 1995 ; Wilkins et Chen, 1895 ; Gosseiin et af., 2000).
Afin d’obtenir une série chronologique pour le Québec et les régions sociosanitaires, nous avons utilisé dans cette fiche, pour le
calcul de fespérance de vie en bonne sante, les données sur Vincapacité provenant des enguétes générales de Santé Quebec
de 1687, 1692-1583 ot *998 et définies & partir de la limitation d'activités’. La limitation d'activités est ce qui restreint la
personne dans le genre ou fa quantité d'acfivités gu'elle peut faire & cause d’'une maladie chronique physigue ou mentale, ou
d'un proebléme de santé. Une personne peut éfre incapable d'exercer une activité principale (travailler, étudier ou tenir maison),
gtre restreinte dans une activité principale ou avoir d'autres limitations d'activités (Wilking, 2000). Puisque a grande majorité
des limitations d'activités (80 %) dure depuis au moins six mois, elles sont considérées comme étant & long terme, méme si ce
n'est pas foujours e cas (Wilkins, 1885).
Uincapacité de courte durée a été estimée a partir des journées d'incapacité déclarées par les personnes n'ayant aucune
limitation d’activités,
Les taux dinstitutionnafisation sont tirés des recensements canadiens et correspondent & ia proportion de la population totale
en institution de santé (hopltaux généraux ou psych:atnques établissements pour handicapés physigues, centres de soins
spéciaux pour personnes agées ou malades chronigues)?,

Méthode de calou!
Méthode de Sulfivan {voir 'annexe 5).

Sources
Fichier des décés, MSSS.
Recensements de Stalistique Canada.
Enquétes de Santé Québec, 1SQ.
Service du développement de Finformation, version février 2001, MSS8S,

1097
49921933
a R3-11)

Anndes

58,1

Homrnes Femmes
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"7 Espérance de vie & la naissance’
Québec, 1987, 1992:1993 et 19987

Efal de santé
Mortalits

; Hommes Femmes Total
¥ ; i i
i e . Varatlen ., tesn. , Varlation 1882 s Varlation
1887 1892° 1998 | absolue de i 1937 1987 1998° - absolue de || 1987° <e83? 1688° | absolue de
1987 & 1998 41887 4 1993 1 1587 a 1998
: Ans Ans Ans Années Ans Ans Ans Anndes Ans Ans Ans | Années
Eeperance de vie & ia naissance 722 736 74,5 2.5 757 80,8 811 1.4 75.8 77,2 77.8 20
gans firnitations d'activités {en bonne sanié) e 859 B854 1.4 88,8 58,3 68,3 -0.4 65,3 877 8538 0.5
Aves imitations d'activités B2 7, .3 1.0 31,7 11,5 13.0 1.8 a7 4.5 11 1.4
¢ Eninstitution 1.0 1.0 1,0 0,1 2.1 2,2 2,2 c.1 1.5 16 16 0.1
De iongue durée 6.0 5.4 8.8 .9 7.2 73 89 17 85 583 T8 14
De courte surée 13 1,3 13 0.6 1.8 1.8 1,8 -0,1 1.6 1.6 1.8 0.6
UEspérance ge vie 4 85 ans 14,3 15,1 15,5 1,2 18,0 19.8 18,8 0.8 15,8 7T 17,8 1.0
: Sans limitations d'activités (en bonne sanlé) 10,8 1.3 10,7 C1 130 13,3 13,2 c.2 118 124 121 g
‘Aver limitations d'activités 37 3,9 47 1.0 B.C 6.5 88 0.8 4.8 53 58 0.2
Ea institution (e8] 1.0 1.0 0.1 22 23 23 0.2 18 11 1.7 21
D¢ longue durée 2.4 25 3.5 11 3,3 3.7 38 | 05 28 31 < 0.8
Ds courte durée 03 04 D2z 01 68 04 DA | -0 04 D4 G3 0.1

1992-1953°

o

RS :
I Variation absotue de 1987 & 1998

1987
ecpérance Espérance Espérance Espérance Esperance Espéra.nca Eapérance Esp-érance Espérance iEspérancs Espérance Espérance
Reégion de vie de vie ayec deviean de vie de vie avec de vie en de vie de vie avec  de vie en de vie de vie avec de vie en
totaie fimitatians ~ boane totale Hmtta:uoﬁs bonne totale fmitations  bonne totals iirrﬂi{ﬂons bonne
d'sctivités aants dractivités santd d'activités santé dactivités sants
Ane Ans Ans Ans Ans Ans Ans Ans Ans Années  Anndes  Années

N Bas-Sant-Lavrent 763 9.8 855 773 11,0 66,3 781 127 65,4 19 EA 1.2
2 Saguenzy—{ ac-Seint-Jean 748 102 84,8 76,0 08 85,4 787 88 66.9 19 0,4 23
% Qubbec 76,1 8.4 57.8 774 3 67.7 78,2 11,5 6,7 2,1 31 M
¥ Maaricie s Genlre-du-Ouebec 756 2.3 86,4 76,9 10,4 BE,5 777 14,4 86,2 20 2.2 0.2
15 Esvie 76,1 a7 £6,3 B 11,5 861 7832 8.2 69,1 2,2 05 2.B

B Montréai-Centre 76,3 10,7 65.7 77,3 8.9 58,4 78,2 10,4 57,8 1.8 2.3 2y
% Outaouais 750 119 63,1 765 10,9 855 T4 13,4 84.0 24 14 5.8
B Abitoi-Temiscamingue 745 81 68,5 76,1 96 665 76,6 1,3 553 18 3z 1.2
'9 Utie-Nord 7438 B.8 86,0 76,2 11,8 54,4 76.8 11,6 85,2 20 28 08
# Nerd-guQuebec #734 ND ND |] ET45 ND ND 2745 H95 #3551 5.0. s.0. 5.0
1 Baspdsie—iias-de-la-Madetsine 75,7 39 858 771 10,5 56,7 7?5 104 67,4 1.8 0.2 6
& Chaudibre-Appaiaches 785 89 87,8 778 10.8 66,7 78,4 15 67.0 1,9 28 4.8
3 Laval 76,3 5.4 58,5 78,2 82 70.0 79,0 10,3 836 21 20 o
4 Lanaugiére 75,2 107 54,5 787 10.5 862 77.3 123 65,0 21 1,7 c.4
;Ltidﬁt@ggi_ 756 107 64,9 768 9.7 &7, 774 108 66,7 1.8 1 7
% Montéregia 780 83 67.7 774 82 59,1 78,3 127 6,2 23 ar 1.8
T Munayie #8320 ND No f eesa #54 4588 ) #6853 D ND se. s so,
S_fj'@icriss-deda-saaeqames #734 RO ND #739 ND ND #733 N NG 5.6 $.0. 5=
ME DU QUEBEC 759 87 56,3 77.2 8.8 577 778 1,1 55,8 2,0 14 0.5

Notes
1
Z
3

g recersemant dz 1991 el Jes dernéss sur les Fmitalions d'activités sont Srées de 'Enquéle sooiale ot de sante de 19921993
500t gbienues des tables de morialile de 12 péricge 19541598, das taux d'instiutionnaication du recensement de 1998 o
Sang ge 1988,
N Les dorndes suriss imitations 4'activités 500 tirkes de VErquéle de Sants Québac aupras des Iruits du Nonavik de 1882,
N tiant donné feg vés faibies offectds aux Bges dlevds, ies valews.ob

Hon disporible.
Sans gbig,

STivgy

Foar ga finformation glus dat
Pour 1937, Yespdrance de vis 2r Soane sani 2 816 calculée 3
fes fimitations d'aclivités oa FEngudle de Sanié Cushec te 158

Erésentess qu'a ire indicatf

NATIONAL DE SANTE BUBLIQUE DU QUEBEC

Pour de {idormzion fus detaibés sur les limitations o activiés, ie lecteur peut consutier la fiche 78,
sHiés sur tes parsonnes an insfilition de senid, le lecteur paud consuiter Iz fiche 47
pariir des tables de moriaiite de la période 19841988, des faux dlinstitud en: G2 1YL €
7. Pour 10371953, les tables de morialit ulitisées sont cefles de la periode 1889-1893, fes taux dinstituionrai
. Enfir, les valeurs de lespérance
des donndss sur les dmilations d'ach

teaues pour les regions Norgdu-Cusdec, Nunavik ef Terres-Cries.deda-Beie-James sont jugees impracises

snalisat ement de 1989 et des dornges suf
o gha 1a83. 1o o s sation provasnnent
de vie en borne sane de ‘:?SS
Jités de ['Engudle sociale et de

8t ne gont
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