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Sources :

Base de données pour 'aménagement du territoire et
base de données topographiques et administratives,
Ministere des Ressources naturelles.

Manicouagan et Duplessis (Amis des monts Groulx).

Réseau de sentiers, Associations touristiques régionales de . 4 Li ;
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Zonage et unités de relief, Ministére de I'Environnement.
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