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Sept-Îles, le 7 avril 2015 

 

Marie-Josée Harvey 

Coordonnatrice du secrétariat de la commission 

Bureau d’audiences publiques sur l’environnement  

575, rue Saint-Amable, bureau 2.10 

Québec (Québec) G1R 6A6 

 

Objet : dragage Sept-Îles IOC 

 

J’habite à Sept-Îles depuis plus de 40 ans, une ville qui bénéficie d’un environnement exceptionnel 

grâce à sa fenêtre sur le grand fleuve. Accessible au quotidien, la Baie des Sept-Îles est 

directement reliée à mon identité nord-côtière. C’est un lieu de vie, de contemplation, 

d’observation, de détente, de sport, d’activités économiques et nautiques variées.  

Ce court mémoire n’est pas un écrit polémique, mais plutôt un cri du cœur visant à préserver 

cette baie magnifique, à prendre soin de ce précieux joyau de biodiversité, au cours des 

opérations de dragage des quais d‘IOC. 

En tant qu’écrivaine et animatrice du Groupe Haïku1, la Baie des Sept-Îles est une source 

inépuisable et une réserve intarissable d’inspiration, de création.  

Vous trouverez en pages suivantes quelques haïkus2 témoignant de l’attachement de haïkistes3 à 

la beauté et à la particularité de cette ouverture sur la mer qui fait notre fierté. Toutes ont 

spontanément autorisé la diffusion de leurs écrits. J’ai également obtenu l’autorisation des 

Éditions David et Tire-Veille de reproduire des haïkus publiés par ces maisons. 

Espérant le tout conforme à vos exigences, je vous prie d’accepter mes salutations distinguées. 

Hélène Bouchard 

 

 

                                                           
1 Le Groupe Haïku Sept-Îles, né d’un besoin de briser l’isolement de l’écriture, de promouvoir cette forme poétique à 

Sept-Îles, a tenu sa première rencontre le 18 mars 2009. Depuis, le groupe se réunit une fois par mois et accueille les 

gens intéressés par l’écriture du haïku. Madame Hélène Bouchard en assure l’animation.  
2 Un haïku est un petit poème d’origine japonaise qui saisit un instant, au présent, dans l’ici et maintenant. 
Il fait référence à la nature ou à l’humain. Il est habituellement composé de 17 syllabes réparties sur trois 
lignes. 
3 Un haïkiste est une personne qui écrit des haïkus. 
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Haïkus d’auteures septiliennes 

 

   
 

tableau de maître 
à nouveau réinventé 

la mer devant soi 
Hélène Bouchard 

Extrait de Percées de soleil 
Éditions David, 2008 

 

 
Île du Corossol 
seul le phare 

debout dans la nuit 
Thérèse Bourdages 

Groupe Haïku Sept-Îles  
 

 
entre les minéraliers 

l'aileron d'une baleine  
baie à partager 
Odette Boulanger,  

Groupe Haïku Sept-Îles 

 
 

 

rituel de l’aube 
course vers un rendez-vous 

avec la mer 
Hélène Bouchard 

Extrait de Petits fruits nordiques 
Éditions David, 2011 

 

 
une baleine 

parmi les canards 
un même garde-manger 

Thérèse Bourdages, 
Groupe Haïku Sept-Îles 

 
sortie sécurisée 

sous l'œil de leur mère 
de petits eiders 

Micheline Beaudoin, 

Groupe Haïku Sept-Îles  
 

 

arrivée des bateaux 
à la marina 

le vol des goélands 
Thérèse Perron-Beaulieu 

Extrait de Couleurs d’arc-en–ciel 

Éditions Tire-Veille, 2013 

 
baie des Sept-Îles 

une traînée de soleil 
d’une rive à l’autre 

Hélène Bouchard 
Extrait de Petits fruits nordiques 

Éditions David, 2011 

 
 

 
soleil d’avril 

sur les glaces de la marina 
un phoque se réchauffe 

Michelle L’Abbé 

Groupe Haïku Sept-Îles  
 

 

quatre rorquals 
autour d'un banc de poissons 

tout un manège 
Diane Cyr,  

Groupe Haïku Sept-Îles  
 
 

 

la mer 
et ton visage 

à peine quelques rides 
Hélène Bouchard 

Extrait de Petits fruits nordiques 
Éditions David, 2011 

 

 
parc au grand vent 

devant la mer houleuse 
deux bancs vides 
Marthe Boudreault, 

Groupe Haïku Sept-Îles  
 

 

tempête fluviale 

un paquebot tangue 

sur la ligne d’horizon 
Thérèse Perron-Beaulieu 

Extrait de Couleurs d’arc-en–ciel 

Éditions Tire-Veille, 2013 

 

 
crépuscule 

sur les eaux bleutées 
une coulée d'or 
Marthe Boudreault, 

Groupe Haïku Sept-Îles 

 
nuit de février 

des rayons de lune 
glissent sur la mer 

Hélène Bouchard 
Extrait de Percées de soleil 

Éditions David, 2008 
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au lever du jour 
une étoile sur la plage 

la remettre à l’eau 
Hélène Bouchard 

Extrait de Fenêtre sur le large 
Éditions David, 2011 

 
lendemain de tempête 
échouées sur la plage 

deux algues entrelacées 
Hélène Bouchard 

Extrait de Percées de soleil 
Éditions David, 2008 

 

dans la Baie 
lévitation des îles 

mirage 
Diane Cyr, 

Groupe Haïku Sept-Îles  

 
onze minéraliers 

au sortir de la nuit 
la Baie s'anime 

Diane Cyr, 
Groupe Haïku Sept-Îles 

 

 

début décembre 
trois jeunes outardes 

encore sur la plage 
Hélène Bouchard 

Extrait de Petits fruits nordiques 
Éditions David, 2011 

 

début de l’été 
le plongeon du huard 

dans les  vagues 
Thérèse Perron-Beaulieu 

Extrait de Couleurs d’arc-en–ciel 
Éditions Tire-Veille, 2013 
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