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Activités existantes 
Baignade (clientèle des campings et 
pourvoiries localisés le long des deux 

187 DA5 

Marchand 621 2-03-01 7 

Projet d'agrandissement du lieu 
d'enfouissement sanitaire de Marchand 

l 
Activités projetées I 

Création d'un circuit de péniches 
propulsées par des jets d'eau sur la rivière ~ 

Mont-Lauridr, le 29 septembre 2003 

Pgche 

Canot ekayak 3ur une base individuelle et 
commerciale (Café chez Alexandre) 
Descente de la rivière Rouge en 
pneumatique (Camping Boisé FOU du Roi) , 

Objet : Activités récréotouristiques sur les rivibre Rouge et du Lihvre 

' (LAscension/L'Annonciaton et 
L'AnnonciationlLabelle) 

l 

rivières) 1 Rouge 
I Orsanisation et offre de deux circuits canot 

En espérant le tout a votre entière satisfaction, veuillez Madame Bock, acceptez mes 
salutations les meilleures. 

Christine Labrecque 
Agent de développement 



T T J n S T a 6 D A  



MKL nnToine-Laoeiie - ncTiviTes rage L sur II  

pourvoyeurs offrent un service complet. Toutes les 
pourvoiries sont situées dans un environnement naturel 
exceptionnel et  très propice pour une grande variété 
d'activités. 

Centres de plein air 

Nos 6 centres de plein air ou camps de vacances sont 
majoritairement gérés par des organismes sans but 
lucratif dont la clientèle visée est souvent défavorisée 
ou handicapée. La majorité opère sur une base annuelle 
et offre des activités de plein air. 

Hôtellerie 

Nous comptons 458 unités de motels dont la plus grande 
partie esi située à Mont-Laurier. La majorité a été 
classée trois étoiles par Hébergement Québec. Plus de 
50% des établissements ont au moins 39 unités. 

Gîtes e t  auberges 

L'hébergement en gîte et  en petite auberge est en plein 
essor depuis les sept dernières années. On retrouve une 
très grande concentration d'auberges e t  de gîtes à 
Nominingue et  quelques-uns à Mont-Laurier. 

Tee - Pee 

Une entreprise unique, localisée à Lac-Saint-Paul, o f f re  
à l'année des séjours en Tee-Pee traditionnel " sioux ". 

Restauration 

Au niveau de la restauration, on retrouve de toutes les 
catégories avec une prédominance au niveau de la 
cuisine familiale. On retrouve dans plusieurs 
établissements, des tables gastronomiques e t  
champêtres. 

Yélo 

Parc linéaire "Le P' t i t  Train du Nord" 

La MRC d'Antoine-labelle possède le plus long tronçon 
du parc linéaire Le P ' t i t  Train du Nord, soit 88 km des 
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200 km. Cette partie est la plus naturelle et  sauvage. 
sur ce parcours, vous avez la possibilité de connaître 
l'histoire de notre région grâce O des  punneoux 
d'interprétation. Pour agrémenter la randonnée, 
plusieurs services ont été mis sur pied : haltes 
cyclistes, tables de pique-nique, toilettes, 
stationnement, signalisation, points d'eau, location de 
vélos, navettes et  transport de bagages. 

On retrouve également dans la section "Antoine- 
Labelle" des services hôteliers de toutes catégories. 

itinéraires vélo 

Pour les cyclistes qui connaissent déjà le parc linéaire Le P'tit 
Train du Nord et qui désirent découvrir les campagnes, villages 
et attraits de cette région des Hautes-Lanrentides, des itinéraires 
vélo vous soni offerts. 

5 trajets d'une journée ou un circuit de 3 jours, selon ce qui vous 
convient ! On vous donne rendez-vous au site Vélo Hautes- 
Layentides pour une ballade sur nos routes. 

Vélo de montagne 

A l'aide de la carte touristique des Hautes-Laurentides, 
vous constaterez que le vélo de montagne peut se 
pratiquer purtout sur notre territoire. L'existence de 
nombreux chemins forestiers représente pour les 
cyclistes de montagne, l'accessibilité O notre fo rê t  et  à 
notre nature. I I  est possible de planifier des circuits et  
des haltes car, dans la forêt, il y a des pourvoiries qui 
accueillent tous les visiteurs. 

Quelques sentiers sont en voie de structuration dans les 
municipalités suivantes : Chute-Saint-Philippe, D e s  
Ruisseaux, Ferme-Neuve, Kiamika et  Sainte-Véronique. 

Randonnées pédestres 

Avec plus de 20 sentiers, la randonnée pédestre est 
reine sur le territoire. Plusieurs municipalités ont 
aménagé des sentiers e t  des belvédères dans des lieux 
plus magnifiques les uns que les autres. Les sentiers 
sont situés en montagne avec vues panoramiques. Les 
randonnées sont de courte durée, soit de 30 minutes à 
une demi-journée. À Ferme-Neuve, les adeptes de 
randonnées de longue durée seront enchantés de 
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découvrir le réseau sur la montagne du diable. 
L'hébergement en refuge est o f fer t .  

Golf 

Sur notre territoire, nous retrouvons de superbes 
parcours 18 trous pour satisfaire les plus exigeants e t  
mettre O l'épreuve les golfeurs de toutes catégories : 
du terrain de golf très facile O marcher (O travers une 
plantation de pins) à l'autre, au parcours montagneux où 
le paysage vous coupera le souffle. Que cela sait O 
Mont-Laurier ou à Nominingue, ces parcours VOUS 

permettront de pratiquer votre sport préféré avec 
beaucoup de plaisir. 

Équiiation 

Pour l'équitation, différentes possibilités sont offertes 
aux cavaliers. Vous pouvez louer un cheval pour quelques 
heures avec ou sans guide, ou partir pour quelques jours 
selon votre convenance. Pour connaître leâ centres 
équestres, consultez le guide touristique des Hautes- 
Laurentides via nos bureaux d'informations 
tourist.iques. 

Plages publiques 

La présence de plus de 4 500 lacs, de nombreuses 
rivières et  d'immenses réservoirs font  en sorte que les 
plages sont très nombreuses. 

En ce qui concerne les plages avec surveillance, nous en 
comptons 7 gérées pur les municipalités. Pour connaître 
les services offerts O chacune des plages, consultez le 
guide touristique des Hautes-Laurentides via nos 
bureaux d'information touristiques. 

Canot et kayak 

Suivez le courant de 6 de nos plus belles rivières 
canotables : La Rouge, du Lièvre, Kiamiko, 
Mitchinamécus, Gens de terre et  Bazin. Chacune d'elles 
offre divers types de défis : La Kiamika et  La Rouge 
pour les excursions en famille et  les autres rivières 
pour les plus aventureux. 

Ces rivières sont répertoriées par la Fédération 
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québécoise du canot et  du kayak. Procurez-vous les 
parcours de nos rivières ! 

Rafting 

La rivière Rouge, avec son exceptionnel " Rapide du 21 
milles ",s'est bâtie une solide réputation auprès des 
entreprises de rafting. Imaginez 21 milles de rapides 
sans arrêt dans une rivière déchaînée au printemps ... 

Croisières 

Que dire d'une excursion en ponton sur le réservoir du 
Poisson Blanc ou sur la rivière du Lièvre. Vous souhaitez 
partir une demi-journée ou toute la journée ? Vous 
apprécierez un forfait incluant les couchers, les repas 
et l'excursion. C'est une promesse de plaisir e t  de 
découvertes naturelles e t  patrimoniales qui vous attend. 

Motomarine 

Rien n'est comparable à une excursion en motomarine 
sur la rivière du Lièvre. Ce cours d'eau sans rapide, dans 
sa partie sud, a réellement été fait sur mesure pour ce 
sport. Vous avez le choix entre une excursion d'une 
demi-journée ou encore de deux jours, avec ou sans 
guide. Plusieurs attractions retiendront votre attention 
tout au long du parcours : les Ponts couverts de Ferme- 
Rouge, la sortie de la rivière souterraine du lac du Cerf, 
la Babiche, le lac des Sables, le réservoir du Poisson 
Blanc avec son immensité e t  ses falaises, le barrage des 
Cèdres et toutes cesîles et  leurs plages sablonneuses. 

Plongée sous-marine 

Quelques lacs se sont bâtis une réputation auprès des 
plongeurs : le lac du Cerf où l'on peut visiter les 
cheminées de fée e t  le lac des 31 Milles où l'eau est 
très limpide. Vous ne possédez pas d'équipement ou 
vous souhaitez être initié à notre monde marin ? Une 
entreprise spécialisée vous enseignera la plongée et  
vous offrira une rencontre avec la flore e t  la faune 
sous-marine. 

Rampes de mise O l'eau 

II y a sur notre terr i to i re,  plus d'une cinquantaine 
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d'endroits adéquats pour mettre à l'eau les 
embarcations nautiques. Afin de localiser ces rampes, 
consultez le guide touristique des Hautes-Laurentides 
via nos bureaux d'information touristiques. 

Ski de randonnée 

Sur notre territoire, 8 centres de ski de randonnée 
sont entretenus, chaque année, par des organismes mns 
but lucratif e t  pur des bénévoles. Le club Les 6 cantons 
offre une soixantaine de kilomètres e t  un refuge 
(unique en son genre) à trois étages en bois rond. Le 
club de Mont-Laurier vous o f f re  des sentiers pour le 
pas de patin. Vous faites des randonnées pour être dans 
la nature ? Que diriez-vous de vous balader parmi les 
chevreuils à Lac-du-Cerf, à Kiamika ou encore à Chute- 
Saint-Philippe Si vous désirez vivre la grande aventure, 
rendez-vous à Ferme-Neuve 00 le ski hors piste est 
possible avec de l'hébergement en refuge. 

Mofoneige 

Les Hautes-Laurentides possèdent près de 3000 km de 
sentiers ayant une bonne signalisation e t  avec tous les 
services accessibles. La motoneige est l'une des 
principales activités touristiques de notre région durant 
la période hivernale. C'est d'ailleurs chez nous que le 
premier sentier Trans-Québec a 6th créé. Nos sentiers 
rejoignent ceux des régions de 1' Abitibi-Témiscamingue, 
la Mauricie, Bois-Franc, Lanaudière e t  l'Outaouais. 
Procurez-vous la carte des sentiers motoneige des 
Laurentides pour découvrir à motoneige, notre belle 
région. 

Attractions pour motoneigistes 

Moniagne du Diable 

L'attraction majeure est sans conteste la fameuse e t  
mystérieuse Montagne du Diable (Mont Sir Wilfrid- 
Laurier). Aucun motoneigiste ne s'aventure dans les 
Hautes-Lourentides sans expérimenter l'ascension des 
783 mètres. Vous serez définitivement impressionné 
par cette montagne dont les arbres sont de givre e t  de 
glace en janvier. Au sommet, le panorama est unique et  
un relais rustique est ouvert pour vous réchauffer et  
vous restaurer. 
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Chutes du WindÏgo 

Les chutes du Windigo glissent sur un rocher, elles ne 
gèlent jamais et  sont en très grande beauté durant les 
4 saisons. C'est une halte obligatoire, ces chutes sont 
uniques !! 

Réservoir Baskatong 

Le réservoir est une immense mer intérieure de plus de 
320 km carrés. En hiver, nos clubs de motoneige 
entretiennent un pont de glace balisé sur plus de 8 km. 
Une curiosité sur le réservoir est, sans conteste, les 
immenses crevasses formées suite au marnage du 
réservoir qui varie de 40 pieds tout le long de l'automne 
e t  de l'hiver (guide fortement suggéré). 

Parc linéaire 

En hiver, le parc linéaire est converti en sentier 
motoneige de Sainte-Agathe à Mont-Laurier. Ce sentier 
est devenu notre autoroute panoramique qui permet 
maintenant les excursions pour les motoneigistes qui 
séjournent dans les régions voisines. 

Les sentiers des coureurs des bois 

Depuis les 10 dernières années, il y a eu une incroyable 
expansion du réseau dans la forêt. Plus au Nord, la neige 
se transforme en substance cristalline, la fréquentation 
sur les sentiers est moins dense, la forêt vous enveloppe 
tranquillement au fur  à mesure qui vous vous y enfoncez. 
En pleine forêt, vous serez surpris de constater tous les 
services que l'on y retrouve. Les pourvoyeurs vous 
ouvrent leur porte comme relais motoneige e t  of f rent  
tous les services (hébergement, restauration et  
essence). 

Autres affraifs 

Vous pouvez passer un hiver complet e t  vous n'aurez 
jamais fini de découvrir tous les attroits. Que dire de 
nos grands rassemblements de chevreuils qui sont des 
bêtes si curieuses ! Vous pourrez vous arrêter pour les 
observer de très près et  même les nourrir ! Et les 
splendides sentiers de la réserve Papineau-Labelle où 
l'on retrouve de petits refuges ? Et visiter d'outres 
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cimes, telles celles de la montagne du lac Cuérrier à 
L'Ascension et  le mont Limoges de Lac-du-Cerf ? 

Clubs de motoneige 

Les 2 O00 km de sentiers de la région sont entretenus 
par 9 clubs de motoneige et  leurs bénévoles. La vallée 
de La Rouge est sous la responsabilité des clubs Franc 
Nord Macazien e t  L'Ascension; dans la région de Mont- 
Laurier, ce sont les clubs Anti-Loup e t  Les Sultans; dans 
la Lièvre nord les clubs de La Lièvre, Piteman, L'Aiglon 
et  L'Alliance du Nord et, finalement, la Lièvre sud-est 
entretenu par Les Panaches e t  le club Amico. Notre 
région est très fière de ses sentiers e t  ne dira jamais 
assez merci à tous les bénévoles. 

Une autre façon de découvrir la beauté de la nature est 
de sillonner la forêt en véhicule tout-terrain. Dans les 
Hautes-Laurentides, la présence des nombreux chemins 
forestiers invite à la pratique de ce nouveau sport 
motorisé. Depuis quelques années, des clubs, notamment 
QUAû Village Hautes-Laurentides améliorent les 
sentiers e t  en développent de nouveaux. C'est ainsi, que 
nous nous sommes retrouvés avec une deuxième 
Montagne du Diable (h vraie), un sommet avec une vue 
unique sur la vallée de Gatineau. Vous désirez 
expérimenter le V T T ?  I I  existe une f lo t te  de location 
sur le territoire. 

Chiens de traiheau 

Vous avez un goût de nature blanche et  la nostalgie des 
coureurs des bois ? Les Hautes-Laurentides comptent 6 
mushers professionnels avec des chiens tout à fa i t  
magnifiques. Chacun des mushers offre des circuits 
courtes et  longues durées en forêt, avec hébergement 
en pourvoirie ou encore en refuge. 

Ravages de chevreuils 

Les chevreuils habitent définitivement les Hautes- 
Laurentides. L'hiver, ils se rassemblent et  forment ce 
quz l'on appelle des ravages. On en compte de très 
importants : à La Macaza, Chute-Saint-Philippe, Lac-du- 
Cerf et, le plus important, le ravage du 31 Milles. 
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L'hiver, i l  est possible d'observer ces jolies bêtes à 
bien des endroits. Dans la région, plusieurs individus 
font du nourrissage artificiel. I I  est donc possible d'en 
observer dans le centre du village de La Macaza, sur la 
route 311 et  dans le rang 8 à Kiamika, sur le grand lac du 
Cerf et  au lac David à Chute-Saint-Philippe. 

Chasse e t  pêche 

Les Hautes-Laurentides ont réellement une très grande 
tradition dans la chasse et  la pêche. Avec les permis 
nécessaires, on peut chasser e t  pêcher dans les 
pourvoiries, les zecs, les réserves fauniques et  les 
terres publiques. 

Gibiers: Ur&na( chevreuil ours e t  pe tifsgibiers 

Poissons: fruife, doré, ach@an, brochet et perchaude 

Les pourvoiries 

( Fédérotion des pourvoyeurs du Québec ) 

Au Québec, on retrouve deux types de pourvoiries : 
avec et  sans droits exclusifs. A droits exclusifs, 
signifie que le propriétaire des installations est 
également gestionnaire pour le compte du ministère 
concerné. Dans ce type de pourvoirie, l'accessibilité du 
territoire est réservée uniquement pour la clientèle. Les 
pourvoiries sans droits exclusifs n'ont pas de territoire 
à gérer. Par contre, les infrastructures sont localisées 
dans un environnement libre e t  propice pour les 
activités plein air, la chasse e t  la pêche. 

Plusieurs pourvoyeurs peuvent accueillir, durant la 
saison hivernale, les motoneigistes, les quadistes et les 
amants de la nature. Dans les Hautes-Laurentides, on 
retrouve 58 pourvoiries dont 23 à droits exclusifs et  35 
sans droits exclusifs. 

Les ZECS( zone d'exploitation contrôlée ) 

Une autre partie très importante du territoire est 
constituée de zecs. Dans les zecs, il n'y a pas 
d'hébergement proprement dit. Par contre, on retrouve 
plus de 1 O00 sites de comping rustique. Pour accéder à 
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ces territoires, il faut être membre de la zec ou encore 
payer des droits de séjour. Sur le territoire, on compte 
6 zecs : Maison-de-Pierre, La Maiano, Normandie, 
Mitchinamécus, Le Sueur et  Petawaga. 

Les réserves fauniques e t  les parcs 

Les Hautes-Laurentides c'est aussi avoir accès à deux 
magnifiques réserves : Rouge-Matawin e t  Papineau- 
Labelle, ainsi qu'au prestigieux parc du Mont- 
Tremblant. 

Pêche en étang 

Vous recherchez une activité familiale facile d'accès et  
ne nécessitant pas d'équipements ? La pêche en étang 
est une merveilleuse solution. Trois étangs de pêche 
sont O votre disposition pour la pêche O la t ru i te dans 
les municipalités de Chute-Saint-Philippe e t  de Ferme- 
Neuve. 

Agro tourisme 
Plusieurs agriculteurs sont prêts à vous accueillir pour 
vous parler de leurs produits, vous renseigner sur leur 
façon de faire et  vous faire découvrir leur 
environnement. 

Vos papilles gustatives seront reines avec le vin de miel, 
le fromage de chèvre, le chocolat, la truite fumée 
marinée, les petits fruits, les bonbons à l'érable, le pain 
artisanal e t  les champignons sauvages. E t  pourquoi pas 
un bon souper dam une Table champêtre accréditée ou 
dans une cabane à sucre au printemps ? 

Vous pouvez également visiter des élevages de wapitis, 
de chevreaux, de boeufs Highland, de sangliers e t  de 
cerfs rouges. 

Vous aimeriez savoir comment se font les poteaux de 
téléphone, l'élevage de truites, la production e t  le 
déroulage des arbres ? Visitez nos industries. 
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