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Environnement

mmemeas--— Tl TR & 000

» |’'ensemble des constituants naturels
comme l'air, I'eau, les roches, le sol, les
vegetaux, les animaux ainsi que
'ensemble des interactions qui S’y
produisent.
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Substance chimigue de I'environnement

mmemeas--— Tl TR & 000

= Assemblage de molécules en composés
aux propriétés définies, telles qu’elles se
trouvent a I'état naturel ou produites par
procedé de fabrication.
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Types de substances de I'environnement
mmemees-—-—— U0 B0 0

= Métaux (cadmium, uranium)

= Solvants (acetone)

= Pesticides (mécoprop)

= Hydrocarbures (diesel, gaz de schiste)

= Gaz (radon, methane)

= Fibres (amiante, fibres de verre)

= Poussieres, particules, fumées (combustion des
aliments, tabac)

= Toxines (aflatoxines) insitut nationai
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Danger toxicologigue

mmemeas--— Tl TR & 000

= Propension d’'une substance chimique a
engendrer un effet dommageable pour la
sante physique (effet toxique).

= Toxicité intrinseque de la substance.
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Etudes sur la toxicité des substances
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Types d’effet toxique

Immediat/retardé
Local/systémique
Réversible/irréversible

Non canceérigene/cancérigene
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Potentiels toxigues variables
mmemees-—-— Ol 00T F0000
= Cyanure de potassium (KCN)

= Tres toxigue.

= L'ingestion de 200 mg entraine la mort par arrét
respiratoire.

= Ferrocyanure de potassium (C6N6FeK4)
= 1 000 fois moins toxique que le KCN.

= Utilisé comme additif alimentaire.
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Potentiels toxigues variables

e CHE B0 §F @000

La dose fait le poison — Paracelse (1493-1541)
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Relation dose-effet toxique

N . = I L

!
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Dose (mg/kgy—™
msﬂ‘tu:é national
http://www.csst.gc.ca/prevention/reptox/toxicologie/notions-toxicologie/pages/06-dose-relations-toxigues.aspx .. “"Clpub‘"i;' . B2
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= Danger toxicologique de l'uranium
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L 'uranium
-memeess-——es 0 OH & 0000

Metal lourd répandu dans I'environnement.

Trois isotopes trouveés a I'état naturel : 238U, 234U, 235U,
Exposition surtout par les aliments et I'eau.

Peu absorbé par les intestins (entre 0,1 et 6 %)

67 % de I'uranium absorbé est éliminé par les reins.

La charge corporelle est habituellement la suivante : os
(66 %), foie et reins (24 %), autres tissus (10 %).

Toxicité chimigue et radiologique.
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Toxicité chimique de I'uranium

e CHE B0 §F @000
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Toxicité rénale demontrée :
= autant par des études aigués que chroniques.
= chez plusieurs especes animales et chez I'humain.

Autres effets rapportés chez I'animal mais a des doses
plus élevées (développement, reproduction, foie,
cerveau, 0S).

Effet cardiovasculaire chez 'humain mais non soutenu
par les etudes animales.

AQT : 0,6 ug/kg/jour selon les lesions des cellules de
reins observées chez des rats exposeés a de l'uranium
dans I'eau potable. Insttut national

de santé publique
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Toxicité radiologique de 'uranium
mmemees-—-—— U0 B0 0
= Potentiel de developpement d’effets stochastiques (de
nature aléatoire).

= Cancers solides et leucémies.

= Maladies héréditaires.

= S’applique a toutes les sources de rayonnement ionisant
(non propre a l'uranium).
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Emetteur de particule alpha

Uranium 238
s5x10°ans @ o Ura

24,5 jours . ,ﬁ Thorium 234
1,14 minutes . }'3 Protactinium 234

Uranium 234
2,33x10° ans . {1’_ ran

A TR 230
gax10‘ans @ o orium

il ‘
1 590 ans . b _E‘Hadlum 226
Radon 222

3,83 jours . a-
Polonium 218

3,05minutes @) O —
26,8 minutes () ,5 Plomb 214

Bismuth 214
) 19,7 minutes ﬁ
Demi-vie . & polonium 214

1,5 x 10 secondes . a—,

27 ans . ﬁ Plomb 210
5 Hlsmuth 210
jours . ﬁ-‘
140 jours O a' Polonium 210

stable O " & Plomb 206

(¥ : Rayonnement alpha

,3 : Rayonnement béta

http://www.cnsc-ccsn.gc.ca/fr/readingroom/factsheets/radon_uranium.cfm (2012) :;.::?;,tﬁ ,,:umm,,'q,:m
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Types de rayonnement

Papier Bois Plomb
Al[ﬂla EEEEEEE -}
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Gamma

Rayons X

MNeutrons
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Phénomene d’ionisation

ememes--—es TN BET §F 0000
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= Les rayons ionisants possedent suffisamment d’énergie
pour arracher des électrons aux atomes gu'’ils
rencontrent.

= S'accompagne d’'un depot d’énergie dans la matiere
lonisée (dose).

a [} RAYONS X
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http://curriculum.cna.ca/curriculum/cna_bio_effects_rad




Mesure de la dose de rayonnement (Sievert)

- ® GRAY
=~ ®
BECQUEREL @
i
—
—,
& SIEVERT
-
- F N
Rolf Maximilan Sievert (1896-1966)
http://www.mesure-radioactivite.fr/public/spip.php?rubrique62 Institut national
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Développement d’effets stochastiques

-Il.l niveau de la cellule

Rayonnements

p ionisants

~ Q) —

Cellule morte

‘ Au niveau de l'organisme

Elle est éliminée —& Effet A seull déterministe,
par le systéme immunitaire. réversibilité ou non.

Elle retrouve ses fonctions. —@ Effet nul.

Elle survit mais -@ Effet nul.
ne peut plus se diviser.

Elle est éliminée Effet nul.
par le systéme immunitaire,

Elle n'est pas éliminée Effet stochastique différé,
par le systéme immunitaire. héréditaires,

Tableau des effets sur la cellule et sur |'organisme - Credit CEA/Guillaume Renon

http://www.cea.fr/jeunes/themes/les-sciences-du-vivant/I-essentiel-sur-les-effets-des-rayonnements-ion
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Relation dose-réponse

Modéles de risques liés aux
faibles doses de rayonnement ionisant

Estimation de la dose algle la

L4
/ 7 plus faible associée & une
F T incidence de cancer

Risque (excés d'incidence de cancer)

#, 100 M5y
-
Y Dose (supérieure au niveau naturel)

S EEEEEEEEEEE H'Ellpermﬁ'h"ﬂe
Modée linéaine sans seuil

—— e Lo

T — mrn’w

@ Données épidémiologiques
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Coefficient de risque : entre 5,5 et 10 % par Sv

| | l o
-
-

Pas de cancer Cancer
diagnostiqué diagnostiqué
radio-induit
Cancer Exposition
diagnostiqué >100 mSv

Moyenne pour 100 personnes, aux Etats-Unis, sur le temps d’une vie
Evaluation / Beir VIl Models : (The National Academies, USA)
«Health Risks from Exposure to Low Levels of lonizing Radiation»

http:/fr.wikipedia.org/wiki/Faibles_doses_d'irradiation Institut national
de santé publique
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Plan de la présentation
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= Notion de risque toxicologique
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Risque = Danger x Exposition
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Exposition aux substances de
I'environnement

Voie
d’exposition Personne
ou population
Ingestion exposée

Source de
la substance Inhalation
chimique
Gontact
@mduuts

Allmenls
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Caractéristigues de I'exposition
environnementale

ememes--—es TN BET §F 0000

= Faibles doses, multiples contaminants.
= Aigués/chroniques

= Continues/discontinues
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Evaluation de I'exposition

mmemees-—-—— U0 B0 0

= Concentrations environnementales (ex. : ug/L d’uranium
dans 'eau)

= Caractérisation de I'exposition
= Taux de contact (ex. : 2 L d’eau ingerée par jour)
= Freguence
= Duree
= Poids corporel (ex. : 70 kg)

= Dose d’exposition estimeée
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Exposition a un bruit de fond donné

Sources possibles - Sources possibles :
* dmissaons mdustrielies * émissons mdusinielies ef déversements
= &missions de whiceles & moleur accidentels

» contaminants transportés dans l'eau

Sources possibles .
= gmissons mdusinelies
= lessivage des temes agnicoles = poisson el gibier conlaminds
= regets des usmes de lraslement des eau = résidus de pesticides
ushes municpales

* lranshert de conlamenants in-vilro
= oontaminants transportés dans 1'air

ldn.stitut national
http://www.oag-bvg.gc.cal/internet/Francais/parl_cesd 200803 01 f 30127.html § publique
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Exposition au bruit de fond radiologique

e = I

Exposition moyenne au Canada : 2,6 mSv/a

Sources naturelles

Inhalation (Radon) 52 %
Rayonnement terrestre 20 %

Rayonnement cosmique 16 %

Ingestion 12 %

Adapté de : Beir VII Report, 2005

Sources de radiation

Sources anthropiques

Rayons X (médecine) 58 %
Médecine nucléaire 21 %
Produits de consommation 16 %

Réactions nucléaires controlées 5 %
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Voies d'infiltration du radon

Concentrations \
extérieures
Variation : 5-60 qu{ms Concentrations intérieures
Moyenne : 15 Bg/m Variation : 15 & >2000 Bg/m3
Moyenne : 34 Bg/m?

e g TR S ey L T e al P F ey Y
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Exposition aux descendants du radon et
risque associé

222 .
Radon 218 Environ 1 heure
Fu lonium

(&8 Me\.l']' 214 -{? 69 Mev)
Polonium

3, B2 jours
Emanation gazeuse
Loy —=
LY
& {.-.,‘
I

www.laradioactivite.com

Fumeurs + concentration élevée
de radon =1 sur 3

§4

Concentration élevée de radon

seulement = 1 sur 20

JITITITT
JIIIIIIL]

* Risque associé a une exposition a vie (70 ans), 8 h/j, a 800 Bg/m3.

http://www.hc-sc.gc.ca/ewh-semt/pubs/radiation/radon_smokers-fumeurs/index-fra.php
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Exposition supplémentaire due a l'activitée
miniere

Rejets gazeux Hejets gaze arne

CE) Atmosphare | 5 -5 b 'h:"\\.i )~
:'. :-;: :::: P 2 =, - % y ¥ B I
Sy % = : (18
4

http://www.areva.com/FR/groupe-2710/surveillance-de-l-impact-radiologique-des-sites-nucleaires.html Institut national
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Mercl!
Des questions?
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