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Figure 6   Variabilité spatiale de la relation longueur-mercure et de l’estimation de la teneur en mercure
à une longueur standardisée (250 mm) chez l’omble de fontaine de la région du lac-réservoir
Kénogami en 2001.
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Guide de consommation du poisson de pêche Guide de consommation du poisson de pêche 
sportive en eau douce du Québecsportive en eau douce du Québec

• Nombre maximal de repas de poissons par mois pour chaque 
plan d'eau selon :

◊ Espèce de poisson
◊ Longueur du poisson
◊ Concentration en mercure du poisson

• Calculé selon

◊ une dose journalière admissible de 0,5 µg/kg/jr
◊ un poids corporel de 60 kg
◊ une portion de 230g de poisson par repas
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