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Projet : 
Projet d’agrandissement du lieu d’enfouissement sanitaire de Saint-Sophie par Intersan inc. 

 
 
 

STOP 
 
 

Stop, tel est le titre d’un récent ouvrage paru aux éditions du Seuil auquel ont 
collaborés plusieurs scientifiques, chercheurs, penseurs renommés dont Edgar Morin, 
Vandana Shiva et Samuel S. Epstein. Stop, avant l’extinction de l’espèce humaine, rien de 
moins. Stop, au gaspillage et à la surconsommation des ressources par les sociétés les plus 
riches. 
 

Nous, les humains, avons tendance à remettre à plus tard la résolution véritable de nos 
problèmes.  Nous avons donc souvent besoin de chocs, d’événements déclencheurs pour nous 
pousser à agir. Dans le cas qui nous occupe actuellement, un des problèmes importants à 
résoudre est le gaspillage de ressources par les Québécois et les Québécoises. Nous faisons 
partie des plus grands gaspilleurs de ressources par tête au monde. Parmi les nombreuses 
solutions possibles à ce problème notons : 
  
- la diminution substantielle de notre consommation 
et  
- davantage d’éducation en matière d’environnement 
 
À mon avis, la fermeture du lieu d’enfouissement sanitaire de Sainte-Sophie sera un choc 
profitable, nécessaire nous obligeant à agir de façon plus responsable face à notre 
environnement, pour une meilleure qualité de vie actuelle et future.  
Pour la survie de l’humanité, les sociétés les plus riches dont nous faisons partie ont 
l’obligation, dès maintenant, de réduire considérablement leur consommation de ressources et 
par le fait même leur production de rejets polluants ainsi que de réemployer, réparer, 
récupérer, recycler, valoriser, composter...  
Bref, ce dont nous avons réellement besoin c’est davantage d’éducation en matière 
d’environnement ainsi que de structures novatrices, créatrices d’emplois valorisants telles les 
ressourceries et non d’agrandir des mégasites d’enfouissement potentiellement dangereux qui 
dévalorisent l’effort et dissimulent notre insouciance et parfois même notre cupidité.  
J’espère que nous aurons le courage de fermer ce site, au profit de la majorité, au profit d’une 
gestion plus raisonnable de nos matières résiduelles.  
 
C’est urgent, STOP à l’enfouissement de ressources ! 
 
 
Lily Pelletier 
Citoyenne de Sainte-Sophie et étudiante finissante au programme court de deuxième cycle en 
éducation relative à l’environnement de l’UQAM  


